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Marlen, una mujer trabajadora y perseverante, decidio transformar su
vida a través de la reposteria.

Tras participar en el taller de reposteria gestionado por Fundacion
Punta de Mita e impartido por el IDEFT (Instituto de Formacién para el
Trabajo del Estado de Jalisco), Marlen no solo aprendid nuevas
técnicas y recetas: descubridé una pasion que hoy se ha convertido en
su propio emprendimiento.

En este video, nos comparte su camino: desde sus primeros pasos
hasta los momentos mas desafiantes, y como, gracias a su esfuerzo y
al amor por lo que hace, hoy ve crecer su suefno dia a dia.

Proyecto seleccionado del
Fondo de Conservacion 2025

Después  de una cuidadosa
evaluacion de todas las propuestas
recibidas en la convocatoria del
Fondo de Conservacion de Bahia de
Banderas 2025, nos alegra anunciar
que el proyecto elegido es:

“‘Juntos por la Conservacion: La
investigacion de la tortuga carey
como reinsercion social en la Bahia
de Banderas”, desarrollado por el
Grupo de Investigacion y
Conservacion de Flora y Fauna
Silvestres A.C. (Gicoff.ac)

Concluyeron 2 talleres para
adultos

Fundacion Punta de Mita, en colaboracion con el DIF Bahia de
Banderas, concluyd con éxito los talleres de Inglés y Barberia,
dirigidos a personas adultas de la comunidad.

Estas capacitaciones tuvieron como objetivo brindar herramientas
practicas que fortalezcan las oportunidades laborales y el desarrollo
personal de lasy los participantes.

Agradecemos la dedicacion y compromiso de quienes formaron
parte de esta iniciativa, asi como el apoyo de las instituciones que
hacen posible estos espacios de aprendizaje.

Inicio de las jornadas de
Nutricion

Dieron inicio las Jornadas de Nutricion en el preescolar Federico
Froebel, con actividades disefadas para que las nifas y los ninos
aprendan sobre habitos saludables de manera ludica y participativa.
Durante los talleres, los pequehos descubren como cuidar su salud
bucal a través de dinamicas sencillas y dibujos adaptados a su edad.
Ademas, participan en juegos Yy ejercicios que fomentan el
movimiento, la energia y el bienestar integral.

Cada sesion tiene como proposito brindar herramientas que impulsen
un crecimiento saludable, feliz y con confianza. 2%

Programa COMPAS: Orientacion y
futuro

¢ Recuerdas que querias ser de grande?

Decidir una carrera o plan de vida puede ser un reto para muchos
jovenes, especialmente cuando la informacion o el acompanamiento
son limitados. En México, las carreras mas demandadas son
Administracion, Derecho, Contaduria y Psicologia, segun datos
recientes.

En el Programa COMPAS,
realizamos una sesion de
orientacion vocacional,
brindando herramientas para
que los jovenes descubran sus
intereses, habilidades y metas
profesionales. Este tipo de
actividades refuerzan nuestra
mision de apoyar el desarrollo
integral de adolescentes vy

jovenes de la region.

Celebrando nuestras tradiciones

En la Ludoteca Comunitaria del Mar realizamos una ofrenda del Dia de
Muertos junto a las nifnas y los nihos, quienes participaron en una
actividad de reflexion sobre la importancia de rescatar nuestras
tradiciones mexicanas y el significado de cada elemento del altar: las
flores, el agua, las velas y el papel picado, entre otros. ** &

Como parte de esta jornada llena de color y aprendizaje, también
finalizamos las pifatas que se utilizaran durante las celebraciones del
Dia de Muertos, fomentando la creatividad, el trabajo en equipo vy el
amor por nuestras costumbres. EIW

Con actividades como esta, reafirmamos nuestro compromiso de
preservar la cultura y fortalecer el sentido comunitario desde la
infancia.

Todas estas acciones solo son posibles
gracias a tu apoyo y tus donativos. @
Agradecemos enormemente a quienes
cada dia contribuyen con un grano de
arena para transformar realidadesy
construir un mejor futuro para nuestras
comunidades.

Gracias por ser parte de esta comunidad.
#UnidosLogramosMas
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